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MENÜPLAN 
vom 03. – 07.11.2025 

☺ =Wunschmenü / Fischherkunft: Atlantik 

Bei Allergien und Unverträglichkeiten gibt Ihnen die Küche gerne Auskunft. Wir verwenden Schweizer Fleisch. 
 

Wochentag Menü Vegimenü Abendessen 

Montag 
 
 
 
 

☺ 

Spaghetti Bolognese 
Parmesan 

Saisonsalat mit Gemüsestreifen 
 
 

☺ 

Spaghetti mit Linsenbolognese 
Parmesan 

Saisonsalat mit Gemüsestreifen 
 
 

 
HSM Pouletburger 

Brioche Bun 
Cole Slaw salat 

Dienstag 
 

 
 
 

☺ 

Rindsbraten mit Zwetschgensauce 
Kartoffelstock 
Gemüsestäbli 

☺ 

Nussbraten mit Zwetschgensauce 
Kartoffelstock 
Gemüsestäbli 

 
Poke bowl mit allem drum und 

dran 
 

Mittwoch 
 
 
 
 

 

Kürbiscurry mit Cashewnüssen 
Ebly 

Blattsalat 

 

Kürbiscurry mit Cashewnüssen 
Ebly 

Blattsalat 

 

Donnerstag 
 
 
 

 

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce 
Nudeln 

Nüsslisalat  

 
 Vegetarische Alternative Zwiebelsauce 

Nudeln 
Nüsslisalat  

 
Kürbisfest 

Freitag 
 
 
 
 

 
Gebratenes Fischfilet im Kokosmantel 

Butterkartoffeln 
Gehackter Spinat 

 
Tofu im Knuspermantel 

Butterkartoffeln 
Gehackter Spinat 

 


