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Menüplan 
 

vom 05. – 09.1.2026 Viel Glück, Gesundheit und alles Gute im neuen Jahr!  

Wochentag Menü Vegimenü Abendessen 

Montag 
 
 
 
 

☺ 

Gefüllte Teigwaren 
Rote Pesto Sauce 
Geriebener Sbrinz 

Grüner Salat 

☺ 

Gefüllte Teigwaren 
Rote Pesto Sauce 
Geriebener Sbrinz 

Grüner Salat 

 
Hot-Dog mit allem Drum und 

dran 
Maissalat mit Granatapfel 

Dienstag 
 
 
 
 
 

 
Geflügelhackbraten 

Risotto 
Rosenkohl/Schwarzwurzel/Pastinake 

 

 
Nuss-Getreideburger 

Risotto 
Rosenkohl/Schwarzwurzel/Pastinake 

 

 
Kürbisgaletten  
Lauchstreifen 

Nüsslisalat mit Ei 
 

 

Mittwoch 
 
 
 
 

 
Kartoffelgratin mit Bergkäse und Birnen 

Bunter Wintersalat 
 

 
Kartoffelgratin mit Bergkäse und Birnen 

Bunter Wintersalat  

 

Donnerstag 
 
 
 

☺ 

Poulet Schnitzel mit Orangensauce 
Griess Gnocchi 

Erbsli und Rüebli 
 

☺ 

Quorn Schnitzel mit Orangensauce 
Griess Gnocchi 

Erbsli und Rüebli 
 

 
Tessiner Marroni Suppe 

Cafè Complet mit Sbrinzrollen, 
Jogurt und Zopf 

 

Freitag 
 
 
 
 

 
Fischfilet Bordelaise 

Dampfkartoffeln 
Rahmspinat 

 
Vegetarische Fischfilet Bordelaise 

Dampfkartoffeln 
Rahmspinat 

 

☺= Wunschmenü / Fischerherkunft: Atlantik 

Bei Allergien und Unverträglichkeiten gibt die Küche gerne Auskunft. Wir verwenden Schweizer Fleisch. 


